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BOLETIM INFORMATIVO

MENSAGEM AOS ASSOCIADOS

“AGRADECIMENTO”

Ao cessar as suas funges no terceiro mandato a frente dos destinos da Associagdo
de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, o Conselho Directivo vem por este
meio agradecer a todos os colegas que em todo o Pais e RegiBes Auténomas da
Madeira e Agores, acreditaram, confiaram e nos incentivaram, como seus legitimos
representantes.
Construimos os alicerces, langamos a obra e estivemos na criagdo do perfil e p
referencial do Curso de Técnico Auxiliar de Salde, j& publicado em Diario da Republica pelo Ministério da Educagdo. E
necessario dar-lhe continuidade, tudo fizemos para que o mesmo fosse regulamentado e reconhecido pelo Ministério da
Saude, no entanto esta ardua e espinhosa tarefa ainda ndo foi conseguida, mas ndo ha que desanimar nesta longa caminhada,
pois estamos convictos que mais dia, menos dia, alcangaremos os objectivos porque nos batemos, lutamos, confiamos,
acreditamos e que merecemos com toda a justica.
Mais do que uma estratégia de reconhecimento e valorizagdo das nossas fungBes e competéncias, a melhoria continua da
qualidade dos servigos prestados pelos Assistentes Operacionais nas Instituicdes de Salde, foi e sera o nosso grande objectivo.
Ao terminar este mandato, fazemo-lo com a missdo, consciéncia, humildade e simplicidade que sempre nos norteou, do dever
cumprido.
Para os que ficaram desiludidos, tristes e descontentes pelo nosso desempenho em tempos tdo dificeis a frente dos destinos
da Associagdo, vdo as nossas desculpas, pois errar é normal, sé ndo erra quem nada faz. N6s fizemos tudo o que estava ao
nosso alcance, sé ndo fizemos mais porque o poder politico e a crise que se instalou no Pais, assim ndo o permitiu.
Apelamos a unido de todos, porque unidos somos muito mais fortes.
Neste momento de despedida, o Conselho Directivo da Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, agradece
em geral a todos os Associados e ndo Associados, assim como as Entidades que sempre nos apoiaram, em especial o Ministério
da Saude, a Administracdo Central do Sistema de Saude, as Administracdes Regionais de Saude e aos Conselhos de
Administragdo dos Hospitais, pelo didlogo constante, permanente, construtivo e produtivo, que sempre nos proporcionaram
nas reuniGes efectuadas, com conhecimento e reconhecimento da nossa Associagao.
Foi para nés um orgulho trabalhar e dialogar com pessoas de elevados saberes, qualidade pessoal e profissional, assim como
com milhares de Assistentes Operacionais.
Por tudo e para todos os Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, fica a homenagem da nossa memdria, com muito
respeito, estima, consideragdo e admiragdo, enviando as nossas saudagdes Associativas e 0 nosso muito obrigado.

O Conselho Directivo

ELEICOES DA ATSGS

“ELEICOES PARA O0S ORGAOS SOCIAIS E DELEGAGOES
REGIONAIS DA ATSGS TRIENIO 2017-2020”

0 DE TRABAL

ot N A )
b g GERAIS Ry
\ \‘\"0'5 Dy s, £

(@
O 1
o ‘,_3; Io,., (4




Dando cumprimento aos estatutos e regulamento interno, decorreram no passado dia 27 / 02 / 2017 entre as 09 e 17 horas, as elei¢des a nivel Nacional, para os Orgdos
Sociais e Delegados Regionais da Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude. Foi submetida a sufrdgio uma unica lista tendo como tema:

“RUMO AO FUTURO, COM VERDADE”
Lamentamos a auséncia de outras candidaturas, pois sé iriam contribuir para o enriquecimento e fortalecimento da nossa Associagdo, dado que é a Unica representante
dos Trabalhadores dos Servigos Gerais da Satde ao nivel Nacional.
A Comissdo Eleitoral, vem por este meio agradecer a todos os colegas que se disponibilizaram para as Sec¢des de Voto em todo o Pais, possibilitando assim, a
concretizagdo deste ato eleitoral, que decorreu com toda a normalidade, sem qualquer incidente digno de registo.
A tomada de posse dos elementos eleitos para os Orgdos Sociais e Delegagdes Regionais abaixo referenciados, terd lugar na Sede Nacional na Rua de Cam&es n2 99-12 D/T
- Porto em Assembleia Geral a realizar no dia 01 / 04 / 2017 as 08.30 horas.
Pelo facto, fica o nosso reconhecimento, agradecimento, estima e consideragdo, assim como muito sucesso para o trabalho dificil que vdo encontrar para o
reconhecimento, valorizagdo e certificagdo das nossas fungdes que exercemos.

A Comissao Eleitoral

“ORGAOS SOCIAIS E DELEGAGOES REGIONAIS ELEITOS”
ASSEMBLEIA GERAL
Presidente: Serafim Moreira - (CHP) - Porto
1° Secretario: Nelson Raleiras — (CHLC) - Lisboa
2° Secretario: Maria Luisa Vieira - (Hospital de Braga) - Braga
CONSELHO DIRETIVO
Presidente: Anténio Pinto - (CHTMAD ) - Chaves
Secretario: Anténio Carvalhosa - (CHAM, EPE) — Viana do Castelo
Tesoureiro: Alina Loureiro - (CHP) - Porto
1° Vogal Efetivo: José Maria Silva - (ARS Norte IP) - Porto
2° Vogal Efetivo: Maria Manuela Alves Breda - (CHUC) — Coimbra
1° Vogal Suplente: Américo Reis - (ULSNA) - Portalegre
2° Vogal Suplente: Laurinda Silva Santos - (CHUC) - Coimbra
CONSELHO FISCAL
Presidente: José Miguel Belo - (ULSAM) - Viana do Castelo
1° Vogal: Maria da Conceigdo Teixeira - (CHTS) - Amarante
2° Vogal: Elisabete Cardoso - (ULSAM) — Viana do Castelo

DELEGAGCOES REGIONAIS

Coordenador Nacional: Anténio Carvalhosa (ULSAM) - Viana do Castelo
Delegacao Regional Sul: Nelson Raleiras - (CHLC) — Lisboa

Delegacao Regional Centro: Maria Manuela Alves Breda - (CHUC) — Coimbra

Delegacao Regional Norte: Anténio Carvalhosa - (ULSAM) — Viana do Castelo




]V CONGRESSO NACIONAL DA ATSGS”

ASSOCIACAD DE TRABALMADORES DOS SEAVICOS GERAIS DA SALUDE

Realizou-se no dia 3 / 03 / 2017 no Férum da Maia, o IV Congresso Nacional da Associagdo de
Trabalhadores dos Servicos Gerais da Saude, cuja reflexdo foi: Assistentes Operacionais / Técnicos
Auxiliares de Saude, Que Futuro?

Estiveram presentes Assistentes Operacionais de todas as Regides do Pais, incluindo Madeira e Agores e
na mesa de honra da sessdo solene de abertura, estiveram, representantes da Administragdo Regional de
Saude do Norte, Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, Cdmara Municipal da Maia e
Santa Casa da Misericérdia do Porto.

Quatro mesas redondas integraram o IV Congresso Nacional com ilustres moderadores e preletores, cujos
trabalhos apresentados e debatidos, foram de grande qualidade e de exceléncia. . o N G R E SS o
Foi um grande dia de reflexdo, partilha de ideias e de conhecimentos, assim como um forte incentivo e

motivagdo a inovagdo e mudanga, contributos fundamentais e imprescindiveis para a melhoria continua N \(} | /\ L
da qualidade dos servigos prestados pelos Assistentes Operacionais futuros Técnicos Auxiliares da Saude. ~ u‘& ) /

Desde o ano de 2008, a Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Salde, faz parte dos grupos .‘f,’ € ‘-':..' RACIONALS / TECNICOS AUX

de trabalho para a definigdo do perfil e referencial de Técnico Auxiliar de Saude, em articulagdo com o & "QuUE FUTURO?"

Ministério da Saude e Administragdo Central do Sistema Saude, sem prejuizo do reconhecimento, valorizagdo e certificacdo de competéncia dos atuais Assistentes
Operacionais e Encarregados Operacionais.

0 perfil e referencial de Técnico Auxiliar de Salde, esta publicado em Didrio da Republica pela Portaria n2 1041 / 2010 de 7 de Outubro, pelo Ministério da Educag3o, ja foi
discutido na Assembleia da Republica pelos Grupos Parlamentares, aguardando neste momento regulamentagdo e reconhecimento pelos Ministérios da Saude e das
Finangas.

Sabemos que os caminhos a percorrer sdo de extrema dificuldade, mas ndo impossiveis de ultrapassar, mas que exigem da nossa parte, uma grande forga, coragem,
determinagdo e motivagao.

Queremos continuar a fazer parte integrante das equipas multiprofissionais das Instituigdes do Servigo Nacional de Saude, onde a qualidade e exceléncia dos servigos
prestados sejam fatores relevantes e ndo como meros apéndices, sem qualquer reconhecimento, valorizagdo e certificagdo profissional, das fungdes que exercemos, de
acordo com as directivas da Comunitarias.

Agradecemos a todos que contribuiram para que este IV Congresso Nacional fosse possivel,(Administracdo Regional de Saude do Norte, Associagdo de Trabalhadores dos
Servigos Gerais da Saude, Delegagdes Regionais, Cdmara Municipal da Maia, Santa Casa da Misericérdia do Porto, Hospital da Prelada, Hospitex, moderadores, preletores e
participantes).

Para todos, vai 0 nosso muito obrigado e agradecimento, assim como a homenagem da nossa memoria.

A Comissdo Organizadora

A VOI DOS ASSOCIADOS

“ASSOCIATIVISMO”

Ha cada vez maiores dificuldades para levar as pessoas a participar na vida associativa. Trabalhar por carolice ndo é facil e
poucos estdo dispostos a assumir responsabilidades ndo obstante o homem ser um ser social, a tendéncia é a de fechar-se
sobre si préprio o que dificulta a participagdo associativa.

As associagdes promovem a integragdo social e assumem um papel determinante e fundamental na promogéo da cultura,
do desporto e na drea social, substituindo muitas vezes a prépria intervengdo do Estado. Assim, as Associagées devem
colaborar entre si e dar visibilidade ao que fazem, incentivando o aparecimento de novos dirigentes e colaboradores.

A escola podia e devia ter aqui um papel determinante na promog¢do dos valores de cidadania e do associativismo.
Solidario, humilde, espirito aberto e atento, imaginativo e determinado, eis o conjunto das caracteristicas de um dirigente
associativo.

E de fundamental importancia existir uma Associacdo, que fortaleca a nossa carreira e categoria, ou seja, ASSOCIACAO
TRABALHADORES DOS SERVICOS GERAIS DA SAUDE, sendo uma Instituicio coletiva de profissionais com propésito
especifico, voltado para a formagdo, valorizagdo, reconhecimento e certificagdo de competéncias.

Esta forma de organizagdo coletiva, tem como objetivos informar, atender em tempo util, reunir esforgos para reivindicar melhorias nas carreiras, defender os seus
associados, desenvolver interesses coletivos de trabalho, cultura, qualificagdo e valorizagdo profissional, melhorar a qualidade dos servigos prestados e participar no
desenvolvimento das categorias na qual a Associagdo esta inserida.

Trata-se de uma Associagdo que representa o interesse de varios associados, facultando-lhes gratuitamente apoio juridico, assim como protocolos com obtengdo de
descontos, nas areas de formagdo, lazer, satde e seguros.

A Associagdo através do seu site em www.atsgs.pt e de um Boletim Informativo, divulgara toda a informacgdo relevante aos seus associados. Pois bem, as vantagens sdo
inUmeras e as ideias também.

Com a nossa presenga verdadeiramente global, podemos desenvolver uma carreira e ter oportunidades de trabalhar nas diferentes areas da saude.

E necessaria apenas a consciéncia de que a “ Unido faz a forga”. Como descrito acima, o niimero de beneficios e vantagens é proporcional ao nimero de associados.
Quantos mais associados, maior sera, a representatividade da Associagdo junto da sociedade e nas Institui¢des Integrantes do Servigco Nacional de Saude.

Manuela Breda

Coordenadora da Delegacao Regional do Centro




“ DE QUE ESPERAMOS NOS, PARA APRENDER A APRENDER?”

O ser humano aprende ao longo de toda a sua de vida, desde o seu nascimento até a sua morte, permitindo assim o seu
desenvolvimento pessoal, profissional e social.

Aprendemos em casa, no trabalho, nas viagens, nos convivios com os amigos, nas conversas com os familiares. Aprendemos em todas
as situagBes da nossa vida, mesmo que a aquisicdo de novos conhecimentos, comportamentos e atitudes seja realizada de modo
informal. E, na maioria dessas situagdes, estamos a aprender sem sequer termos a nogdo do que esse processo estad a ocorrer. Desta
forma, como ndo aprendemos apenas na infancia e em contexto escolar, importa considerar a aprendizagem de adultos como um
processo essencial na sociedade atual, marcada pela incerteza, volatilidade e constante mudancga.

Aprender implica mudanga, jd que provoca uma alteragdo nos conhecimentos ou comportamentos, alteragdo essa verificada a longo
prazo. A aprendizagem também é sindnimo de adaptagdo, pois é através dela que as pessoas ddo resposta aos seus problemas e
superam os desafios que surgem ao longo do seu percurso de vida.

O adulto aprende por necessidade, pelo que os programas formativos desenhados para adultos devem considerar as caracteristicas
especificas da aprendizagem na idade adulta. Na nossa realidade social que se encontra em constante modificagdo é essencial que as pessoas desenvolvam continuamente
os seus conhecimentos, competéncias e atitudes.

O adulto vive, logo aprende. E pode partilhar as suas aprendizagens com os outros. Através desta partilha podem construir-se trocas significativas que podem reforgar a
eficacia do processo formativo.

A empregabilidade, num contexto social fortemente marcado pela crise e pelo desemprego, passa inevitavelmente pela aprendizagem e pelo desenvolvimento de
competéncias. O desenvolvimento econémico do pais sé terd a ganhar com uma forte aposta na aprendizagem ao longo da vida. Trata-se de um investimento no
desenvolvimento, na inovagdo e na qualidade.

De que estamos nds a espera?

Aline Loureiro

INFORMACOES RELEVANTES

APOIO JURICO

A Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, da apoio Juridico gratuito aos seus Associados, quando solicitado ao Conselho Directivo.
Para o efeito, os Associados deverdo enviar os pedidos de apoio para a Sede Nacional na Rua de Cam&es n2 99-12 D/T, Santo Ildefonso, 4000-144- Porto.

CONTACTOS
Os Servicos Juridicos da nossa
Email: direccao@atsgs.pt Associagdo, tém solucionado todos os
problemas  laborais que foram

colocados, com elevado sucesso para
Telefone: 223 706 246 os associados.

Telemovel: 917 269 203 —917 269 211 - 926 530 614

PROTOCOLOS

Veja no nosso site em www.atsgs.pt os protocolos existentes e acordados com Entidades nas areas da saude, lazer e seguros, dos quais resultam
beneficios relevantes para os nossos Associados e seus familiares.
Para o efeito, s6 é necessdrio a apresentagdo do cartdo de Associado da ATSGS

ASSEMBLEIA GERAL
CONVOCATORIA

Ao abrigo do artigo 122 dos Estatutos da Associagdo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Saude, convoco todos os Associados
para a Assembleia Geral, que terd lugar na Sede localizada na Rua de Camdes n2 99 — 12 D/T - Porto, as 08.30 horas no dia 01 de
Abril de 2017, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Discussdo e aprovacgdo de relatério e contas do ano de 2016;

2.  Assuntos de Interesse geral da Associagdo;

3. Tomada de posse dos novos Orgios Sociais e Delegagdes Regionais para o triénio 2017 / 2020;
Se a hora marcada ndo se encontrarem presentes mais de um tergo dos Associados, a Assembleia Geral terd inicio uma hora e
trinta minutos depois, com qualquer nimero de sécios presentes.

O Presidente da Assembleia Geral

(Serafim Antonio Teixeira Moreira)




