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DIRECÇÃO 

Website: www.atsgs.pt  

Telefone: 223 706 246 

Tel: 917 269 203 – 917 269 211 

Email: direccao@atsgs.pt 

SEDE NACIONAL 

Rua de Camões nº 99 -1º- D/T 

Santo Ildefonso-4000-144-Porto  

Telefone: 223 706 246 

Telemóvel: 926 530 614 

DELEGAÇÃO  NORTE 

Email: norte@atsgs.pt 

Telemóvel: 917 269 337 

DELEGAÇÃO  CENTRO 
 
Email: centro@atsgs.pt 
 
Telemóvel: 917269138 
 
DELEGAÇÃO  SUL 
 
Email: sul@atsgs.pt 
 
Telemóvel: 917 269 134 

 

MENSAGEM AOS ASSOCIADOS 

“XV ANIVERSÁRIO DA ATSGS” 

O	  Conselho	  Directivo	  da	  Associação	  de	  Trabalhadores	  dos	  Serviços	  Gerais	  da	  Saúde,	  
tendo	  em	  conta	  a	  sua	  missão,	  visão,	  valores	  e	  objetivos,	  vai	  realizar	  no	  dia	  28	  /	  11	  /	  
2015	  no	  Auditório	  do	  Fórum	  Cultural	  de	  Ermesinde	  o	  seu	  XV	  aniversário,	   incluindo	  
no	   mesmo,	   uma	   homenagem	   aos	   seus	   fundadores.	   Antes	   da	   sua	   fundação	   (ano	  
2000),	   foram	   percorridos	   e	   ultrapassados	   caminhos	   árduos	   e	   difíceis,	   com	  
armadilhas	   e	   espinhos	   amargos	   e	   dolorosos,	   devido	   aos	   puderes	   instalados	   e	  
instituídos,	   que	   sempre	   pretenderam	   fazer	   de	   nós	   os	   parentes	   pobres	   da	   saúde,	  
paus	  para	   toda	  a	  obra	  e	   sem	  uma	  profissão	  digna,	   reconhecida,	   assim	  como	  a	   sua	  
insignificância	   nas	   respetivas	   Instituições.	   Graças	   ao	   contributo,	   empenho	   e	  
determinação	  com	  muitos	  sacrifícios	  pessoais	  e	  profissionais	  de	  mulheres	  e	  homens	  
que	   integravam	   e	   integram	   as	   Instituições	   de	   Saúde	   que	   com	  muito	   trabalho,	   sacrifícios,	   suor	   e	   lágrimas,	   foi	  
possível	   criar	  a	  nossa	  Associação	  de	  que	   todos	  nos	  devemos	  orgulhar.	  No	  dia	  28	  /	  11	  /	  2015,	  vamos	   reviver	  o	  
passado,	   falar	   do	   presente	   e	   contribuir	   para	   o	   futuro.	   A	   Associação	   de	   Trabalhadores	   dos	   Serviços	   Gerais	   da	  
Saúde,	  é	  hoje	  uma	  Instituição	  relevante,	  respeitada,	  reconhecida	  bem	  alicerçada	  ao	  nível	  nacional	  e	  internacional	  
de	   que	   todos	   nos	   devemos	   orgulhar,	  mas	   não	   podemos	   esquecer	   as	   suas	   dinâmicas	   na	   inovação,	  mudança	   e	  
qualidade,	  contributos	  fundamentais	  para	  a	  melhoria	  contínua	  da	  qualidade	  dos	  serviços	  prestados.	  A	  Associação	  
é	  fruto	  da	   luta	  pela	  sobrevivência	  de	  um	  sector	  profissional	  nunca	  reconhecido,	  assim	  como	  pela	  melhoria	  das	  
condições	  de	  trabalho	  de	  todos	  os	  trabalhadores	  que	  representamos	  e	  que	  depositaram	  em	  nós	  a	  sua	  confiança,	  
pois	   todos	   merecem	   uma	   profissão	   digna,	   reconhecida,	   valorizada	   e	   certificada.	   Somos	   imprescindíveis	   e	  
fundamentais	  nos	  alicerces	  do	  Serviço	  Nacional	  de	  Saúde	  e	   sem	  os	  profissionais	  dos	   serviços	  gerais,	  o	  mesmo	  
não	   tem	   futuro,	   não	   funciona	  e	   fica	   inoperacional.	   Este	   aniversário	  da	  Associação,	   vai	   proporcionar	  uma	  mais	  
valia	  para	  o	  seu	  fortalecimento	  e	  será	  um	  forte	  contributo	  aos	  seus	  Fundadores,	  Órgãos	  Sociais	  e	  Associados	  que	  
a	   integraram	  e	   integram,	  ficando	  para	  todos	  o	  nosso	  muito	  obrigado	  com	  muito	  respeito,	  estima,	  admiração	  e	  
consideração,	  assim	  como	  a	  homenagem	  da	  nossa	  memória.	  

	  
O	  Conselho	  Directivo	  

 
A VOZ DOS ASSOCIADOS 
 
“OS AUXILIARES DE SAÚDE E A UNIÃO EUROPEIA”  

	  
Todos	   sabemos	   que	   a	   profissionalização	   dos	   auxiliares	   de	   saúde	   está	  
intrinsecamente	   ligada	   à	   evolução	   da	   profissão	   de	   enfermagem.	   Com	   efeito,	   à	  
medida	   que	   foram	   sendo	   atribuídas	   funções	   de	   maior	   responsabilidade	   e	  
complexidade	   técnica	   e	   científica	   aos	   profissionais	   de	   enfermagem,	   as	  
actividades	  mais	   rotineiras	   e	   de	   suporte	   foram	   sendo	   transferidas	   para	   outros	  
trabalhadores,	  resultando	  na	  necessidade	  da	  sua	  profissionalização.	  	  
Tal	   veio	   a	   acontecer	   um	   pouco	   por	   todo	   o	   lado,	   só	   que,	   em	   Portugal,	   essa	  
evolução	   não	   foi	   acompanhada	   por	   um	   enquadramento	   em	   profissão	   com	  
formação	  específica	  anterior	  à	  entrada	  no	  mundo	  do	  trabalho	  e	  correspondente	  
carreira.	  
A	   situação	   pela	   Europa	   fora	   não	   é	   fácil	   de	   caracterizar	   já	   que	   verificamos	   a	  
existência	  de	  vários	  modelos	  conforme	  o	  país,	  várias	  designações	  profissionais	  no	  mesmo	  país,	  diferentes	  graus	  
de	  formação	  e	  diversas	  grelhas	  salariais	  dependendo	  do	  empregador	  ser	  público	  ou	  privado	  e	  também	  do	  grau	  
de	  especialização	  e	  do	  tempo	  de	  carreira.	  
Ainda	  assim,	  deixo-‐vos	  alguns	  exemplos	  que,	  pelo	  menos,	  servirão	  para	  reflectirmos.	  
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Reino	  Unido	  (Inglaterra,	  Escócia,	  Gales	  e	  Irlanda	  do	  Norte):	  
• Healthcare	  Assistants	  (Assistente	  de	  Cuidados	  de	  Saúde)	  

Salário	  médio	  –	  1900€	  
Formação	  –	  Ensino	  secundário	  e	  curso	  profissional	  (dois	  anos)	  

• Health	  Support	  Workers	  (Trabalhadores	  de	  Apoio	  à	  Saúde)	  
• Salário	  médio	  –	  1500€	  

Formação	  –	  Ensino	  secundário	  	  
	  
França: 

• Aide-‐soignante	  (Cuidador)	  

Salário	  médio	  –	  1400€	  
Formação	  –	  Curso	  próprio	  complementar	  ao	  ensino	  secundário	  ou	  VAE	  	  “Validation	  des	  Acquis	  de	  l’Expérience”	  (equivalente	  ao	  nosso	  RVCC).	  	  
	  
Itália:	  

• Ausiliari	  Ospedalieri	  (Auxiliar	  Hospitalar,	  designação	  genérica	  de	  várias	  profissões)	  	  

Salário	  médio	  –	  1200€	  
	  
Formação	  –	  Ensino	  secundário	  e	  curso	  profissional	  de	  um	  a	  três	  anos	  consoante	  o	  grau.	  
	  
Suiça:	  	  

• Assistant	  en	  soins	  et	  santé	  communautaire	  (Assistente	  de	  Cuidados	  e	  Saúde	  Comunitária)	  

Salário	  médio	  –	  1300€	  
Formação	  –	  Ensino	  secundário	  e	  curso	  profissional	  de	  dois	  anos	  
	  
Espanha:	  	  	  

• Auxiliar	  de	  Enfermeria	  (Auxiliar	  de	  Enfermaria)	  

Salário	  médio	  –	  1000€	  
Formação	  –	  Ensino	  secundário	  e	  curso	  profissional	  	  

• Técnico	  en	  cuidados	  auxiliares	  de	  enfermería	  (Técnico	  de	  Cuidados	  Auxiliares	  de	  Enfermagem)	  

Salário	  médio	  –	  1400€	  
Formação	  -‐	  Ensino	  secundário	  e	  curso	  específico	  de	  três	  anos.	  
	  
Portugal:	  

• Assistente	  Operacional	  

Salário	  médio	  –	  600€	  
Formação	  –	  Nenhuma	  
O	  novo	  quadro	  político-‐partidário	  resultante	  das	  últimas	  eleições	  legislativas,	  traz-‐nos	  uma	  oportunidade	  única	  para	  alterar	  esta	  situação.	  Não	  se	  pense	  
que	  isso	  acontecerá	  esperando	  de	  braços	  cruzados.	  É	  tempo	  para	  relançar	  a	  luta	  pela	  regulamentação	  e	  implementação	  da	  profissão	  de	  Técnico	  Auxiliar	  
de	  Saúde	  (que	  já	  existe	  há	  já	  cinco	  anos)	  no	  Serviço	  Nacional	  de	  Saúde,	  que	  queremos	  com	  mais	  qualidade	  e	  profissionais	  preparados,	  qualificados	  e	  
motivados.	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Nelson	  Raleiras	  
	  

INFORMAÇÕES RELEVANTES 
 

“TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE” 
	  
Na	   sequência	   da	   nossa	   persistência,	   reuniões	   efetuadas,	   acordos	   assumidos,	   assim	   como	   a	   publicação	   em	   Diário	   da	  
República	  do	  perfil	  e	  referencial	  de	  Técnico	  Auxiliar	  de	  Saúde,	  finalmente	  o	  Ministério	  da	  Saúde	  assumiu	  e	  reconheceu	  a	  
importância	  e	  relevância	  da	  criação	  desta	  carreira.	  
Foi	   transmitido	   à	   Associação	   de	   Trabalhadores	   dos	   Serviços	  Gerais	   da	   Saúde,	   o	   entendimento	   de	   que	   no	   atualmente,	  
existem	  condições	  para	  o	  efeito,	   encontrando-‐se	  em	  curso	  negociações	  entre	  os	  Ministérios	  da	   Saúde	  e	  das	   Finanças,	  
para	  apresentação	  de	  uma	  proposta	  final	  de	  carreira	  à	  Associação	  e	  Sindicatos.	  
O	  Conselho	  Directivo	  da	  Associação	  Trabalhadores	  dos	   Serviços	  Gerais	   da	   Saúde,	   recebeu	  esta	   informação	   com	  muito	  
agrado,	  comprometendo-‐se	  a	  continuar	  	  as	  reuniões	  e	  negociações	  com	  as	  várias	  entidades	  envolvidas,	  pela	  criação	  desta	  
nova	  carreira	  o	  mais	  breve	  possível,	  que	  muito	  dignifica,	  reconhece	  e	  valoriza	  as	  funções	  de	  carácter	  técnico	  e	  específico	  
que	  os	  trabalhadores	  dos	  serviços	  gerais	  exercem	  nas	  instituições	  integrantes	  do	  Serviço	  Nacional	  de	  Saúde.	  
No	  ano	  de	  2008,	  o	  Conselho	  Directivo	  da	  Associação	  de	  Trabalhadores	  dos	  Serviços	  Gerais	  da	  Saúde,	  inciou	  este	  processo	  na	  Administração	  Central	  do	  
Sistema	  de	  Saúde,	  Ministário	  da	  Saúde	  e	  Administrações	  Regionais	  de	  Saúde	  e	  só	  o	  daremos	  por	  terminado	  quando	  da	  sua	  conclusão,	  regulamentação	  e	  
aplicação.	  
	  
Em	  tempo	  oportuno,	  voltaremos	  a	  dar	  notícias	  das	  negociações	  em	  curso.	  

O Conselho Directivo 
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APOIO JURÍCO 
	  
A	  Associação	  de	  Trabalhadores	  dos	  Serviços	  Gerais	  da	  Saúde,	  dá	  apoio	  Jurídico	  gratuito	  aos	  seus	  Associados,	  quando	  solicitado	  ao	  Conselho	  Directivo.	  
Para	  o	  efeito,	  os	  Associados	  deverão	  enviar	  os	  pedidos	  de	  apoio	  para	  a	  Sede	  Nacional	  na	  Rua	  de	  Camões	  nº	  99-‐1º	  D/T,	  Santo	  Ildefonso,	  4000-‐144-‐	  Porto.	  
 

 
 

 
 
CONTACTOS 
 
Email: direccao@atsgs.pt                                                   
                                                                                        
                                                       
Telefone: 223 706 246  
 
Telemóvel: 917 269 203 – 917 269 211 - 926 530 614 
 

Os Serviços Jurídicos da 
nossa Associação, têm solucionado todos 
os problemas laborais que foram 
colocados, com elevado sucesso para os 
associados.  

 
 
PROTOCOLOS 
 
Veja	   no	   nosso	   site	   em	  www.atsgs.pt	   os	   protocolos	   existentes	   e	   acordados	   com	   Entidades	   nas	   áreas	   da	   saúde,	   lazer	   e	   seguros,	   dos	   quais	   resultam	  
benefícios	  relevantes	  para	  os	  nossos	  Associados	  e	  seus	  familiares.	  
Para	  o	  efeito,	  só	  é	  necessário	  a	  apresentação	  do	  cartão	  de	  Associado	  da	  ATSGS. 
 
 
 
ASSEMBLEIA GERAL 

CONVOCATÓRIA 
 
 

Ao	  abrigo	  do	  artigo	  12º	  dos	  Estatutos	  da	  Associação	  de	  Trabalhadores	  dos	  Serviços	  Gerais	  da	  Saúde,	  convoco	  

todos	  os	  Associados	  para	  a	  Assembleia	  Geral,	  que	  terá	  lugar	  na	  Quinta	  da	  Casa	  do	  Arco,	  localizada	  em	  Milheirós	  

–	  Maia,	  às	  15.00	  horas	  no	  dia	  28	  de	  Novembro	  de	  2015,	  com	  a	  seguinte	  ordem	  de	  trabalhos:	  

1. Apreciação	  e	  discussão	  do	  Orçamento	  e	  Plano	  de	  Actividades	  para	  o	  ano	  de	  2016;	  

2. Assuntos	  de	  Interesse	  geral	  da	  Associação;	  

Se	  à	  hora	  marcada	  não	  se	  encontrarem	  presentes	  mais	  de	  um	  terço	  dos	  Associados,	  a	  Assembleia	  Geral	  terá	  início	  uma	  hora	  e	  trinta	  minutos	  depois,	  

com	  qualquer	  número	  de	  sócios	  presentes.	  

	  
O	  Presidente	  da	  Assembleia	  Geral	  

	  
(Serafim	  António	  Teixeira	  Moreira)	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A GRANDEZA DA  NOSSA  ASSOCIAÇÃO ESTÁ NAS TUAS MÃOS. TRAZ MAIS ASSOCIADOS.. 
 


