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"Caras/os Colegas". 
Foi no ano de 2008, que a Associação de Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde,  iniciou 
um longo caminho na Administração Central do Sistema de Saúde, Ministério da Saúde, 
Administrações Regionais de Saúde, Grupos Parlamentares da Assembleia da República, 
Conselhos de Administrações de diversos hospitais, para que as nossas funções de caráter técnico 
e específico fossem reconhecidas, valorizadas e certificadas em todas as Instituições integrantes 
do Serviço Nacional de Saúde. 

De 2008 a 2023, participamos em diversas reuniões de trabalho na área da saúde com diversas 
Instituições, dando o nosso contributo e conhecimento para a criação de uma nova carreira 
especial agora publicada, que entendemos não ser a melhor, mas a possível no atual 
contexto.Vamos continuar a trabalhar para que a mesma seja melhorada em termos gerais e 
específicos. 

Foi um trabalho árduo e muito difícil, rodeado de obstáculos e armadilhas por poderes instalados, 
com muros quase intransponíveis, mas que conseguimos derrubar, com a nossa força, coragem, 
persistência e determinação, sem nunca abdicarmos dos nossos princípios de saber estar, saber 
ser, saber fazer e dialogar. 



Muitos foram os críticos e descrentes deste nosso trabalho, com atitudes muito destrutivas e 
provocatórias sem ética, respeito e moral, mas que nada fizeram nem contribuiram para a 
valorização dos nossos profissionais. Mesmo assim, não nos conseguiram abater e demover do 
caminho previamente definido. 

Também foram muitos, os que nos apoiaram e incentivaram a não desistir deste nosso caminho 
que nos conduzia à melhoria contínua da qualidade dos serviços prestados nas Instituiçõs 
integrantes do Serviço Nacional de Saúde pelos nossos profissionais, assim como o 
reconhecimento das funções exercidas, valorização e certificação de competências. 

Preparamos o terreno, deitamos as sementes à terra, plantamos as árvores e agora vamos colher 
os frutos do trabalho desenvolvido. 

A união faz a força, agora chegou a hora e o momento de estarmos todos unidos, atentos e 
vigilantes nas nossas Instituições, para que não existam atrasos das Administrações, na aplicação 
do Decreto - Lei n.º 120 /2023 de 22 de Dezembro. 

A Direção da Associação e suas Delegações Regionais, tudo farão para que a legislação 
aprovada, seja aplicada nas Instituições a partir de 01 - Janeiro - 2024. 

Ficamos ao dispor para qualquer dúvida, ou esclarecimento adicional. 

Nós contamos com o vosso apoio, vocês associados ou não, contem sempre com a nosssa 
colaboração, através dos meios de informação / comunicação da ATSGS. 
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A Direção da Associação de Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde  

 

 

 

  

  

 

 


